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[2009100]  科技部副部长刘燕华：我国科技创新方法存在五大问题
一是科学思维培育不够。目前应试式的教育体系、灌输式的教学方法抑制了学生的创新思维和创新精神；科研活动以跟踪模仿为主，自主创新较少；中国申请人在世界知识产权组织的PCT专利申请只占总量的0.96%；尊重科学、崇尚科学的氛围不够，不按照科学规律办事的问题仍普遍存在。二是科学方法研究与应用不够。科研活动中，忽视研究方法的规范性、创新性，缺乏对前沿方法的前瞻性研究，科学方法的研究与应用严重脱节。三是具有自主知识产权的科学仪器设备匮乏。“十五”期间，国家主体科技计划用于“科学仪器设备研制与开发”项目的经费只有0.85亿元，仅占三大科技计划经费的千分之二和科学仪器购置经费的1%。每年科学仪器固定资产投资中的60%用于进口设备，其中，精密仪器、生命科学仪器、大型科学仪器等高技术含量的产品更是90%以上依靠进口。四是创新政策环境还不完善。我国研发经费仅相当于美国的8%，全国研发人员年平均经费分别只有韩国的14%和日本的8%，而在发达国家，公共财政支持科技发展的经费中有40%用于支持科学方法和科学仪器。在我国，国家主体科技计划对这方面研究项目的支持几乎为零。五是评价方法有待改进。科研院所对科研人员研究能力的评价标准不全面，过分重视SCI；诺贝尔奖有1/3是通过科学发现、理论推导得奖；有1/3是通过方法上的创新、方法思路上的创新得奖；还有1/3是通过科学仪器、科学手段、科学工具上的创新得奖。我们更多瞄准了第一个1/3 ，把后两个1/3基本忽略了。摘自（2009.10.28   http://www.ipv.gov.cn）
[2009101]  2009年度中国医药市场发展蓝皮书》发布。

《蓝皮书》全文约4万多字，分为3个部分：2009年度中国医药工业发展蓝皮书，2009年度中国药品医院终端市场发展蓝皮书和2009年度中国药品零售市场发展蓝皮书。我国内地去年医药工业产值达到8666亿多元人民币。2001到2008年，每年平均以超过20%的速度递增。进入2009年增速有所放缓。今年1~8月，医药工业累计完成利润总额568亿元，同比增长16%，但与去年同期比增幅减少近23%。我国是世界最大的原料药出口国，由于金融海啸，近期医药出口萎缩，其中，西药原料的出口同比下降了12.1%，中成药出口下降5.92%，中药材及饮片出口下降了8.57%。全国药品销售市场，医院终端占80%左右，2008年达3531亿元，全国19000多家县以上医院的药品销售量就占到了销售总量的60%。截至2008年底，我国制药企业达到4768家，医药批发企业达到13292家，药品零售企业达1985家，零售连锁企业门店129346家，零售单体药店236232家，已高于发达国家每6000人拥有一家药店的国际标准水平。《蓝皮书》分析认为，我国有望成为全球第二大药品市场。摘自（2009.10.29 http://www.souyao.com.cn）
[2009102]  上海市生物医药发展行动计划（2009-2012）出台。
为落实市委、市政府推动上海高新技术产业发展的战略部署，进一步促进生物医药产业发展，《上海市生物医药产业发展行动计划（2009-2012年）》日前颁布。该行动计划共分八个部分，分别为：一、上海生物医药产业的发展现状；二、上海生物医药产业发展的机遇与挑战；三、加快推进上海生物医药产业发展的基本思路、主要原则和发展目标；四、上海生物医药产业基地布局；五、加快推进上海生物医药产业发展的重点任务；六、重点支持企业发展；七、积极推动重点项目建设；八、保障措施。详见（www.shanghai.gov.cn）
[2009103]  上海国际医学园区5年内建成亚洲一流。
日前，包括科文斯医药研发，艾力斯医药科技在内的12个项目日前与上海国际医学园区集中签约，项目总投资额折合人民币23.5亿元，投产后年产值将达84亿元。上海国际医学园区位于浦东周康地区，占地12平方公里，被成为“医谷”。南汇划入浦东后，园区与相距5公里的张江“药谷”迎来联手发展良机。市发改委、市科委联合发布的《关于促进上海生物医药产业发展的若干政策规定》，为上海生物医药产业“量身定制”了39条支持政策。此次签约的12个项目中，生物医药（研发、生产、销售、服务外包）类项目有6个，除12个签约项目外，上药集团、复星医药、迪塞诺等攻击20余个项目有望近期落户上海国际医学园区，总投资约合人名币25亿元以上。摘自（2009.11.3  浦东时报）
[2009104]  用全球化的视角审视中国医药产业竞争力

在第21届全国医药经济信息发布会上，《医药经济报》总编辑陶剑虹从国内外医药产业的规模、成长性、效益和创新能力四个维度对中国医药产业的竞争潜力进行了梳理和剖析。首先，从医药产业的规模看。我国第一轮医改（1985～1999年），卫生费用占GDP的比重平均为3.86%，第二轮医改（2000～2006年），已经上升到4.88%，到第三轮新医改启动后，我国的医药卫生费用占GDP的比重将超过5%。WHO的基本要求是卫生总费用占GDP的比重不低于5%。近10年来，卫生费用的平均增长率为14.08%，而GDP的平均增长率为8.41%。目前，我国的人均用药水平为377.8元，约合46.5美元，接近中等发达国家平均水平（50美元），但我国广大农村人口的用药水平仅为25元。当前中国医药工业总产值占GDP的比重为2.7%，高出美国0.6个百分点，中国药品出口的年均增速已经达到20%以上，国际平均水平是16%，中国药品占世界药品市场的份额由1978年的0.88%上升到2008年的8.25%。其次，从成长性指标看。以2009年为例，世界医药市场的增速仅为4.5%，但中国的药品市场增幅可以达到20%。在制药工业领域，世界制药前十强的集中度为40.13%，而中国为13.5%；我国产值上10亿元的医药企业只占1.52%，但是对医药工业总体的总产值、销售收入、利润的贡献率分别为28.68%、31.04%、31.64%。第三，从效益水平来看。我国制药工业的整体销售利润率不到10%，而世界制药50强的平均销售利润率达到18%，我国医药商业的毛利率和净利润率分别已达到7.07%和1.18%；按照国际惯例，医药商业毛利率如果维持在4%，利润率应该达到1%，国内连锁药店的平均毛利率为20.4%，而在国际上，零售连锁药店的平均毛利率为24%～37%。最后，从创新能力看。在研发投入方面，2004年到2008年间，全球药品研发费用年增长率达8.18%，我国专用于新药开发的资金每年只有1000万～2000万元，企业的投入平均为0~5%。2009年5月我国新启动的重大新药创制专项，中央财政预算今年安排328亿元，2010年安排300亿元左右。摘自（2009.11.2  www.yyjjb.com.cn）
[2009105]  发现前列腺肿瘤生长克星

基础理论证明，当实体肿瘤达到一定体积后，弥漫在其周围组织中氧气和养分无法满足其进一步生长。此时，肿瘤细胞会分泌多种细胞生长因子，促发在其周围形成紊乱无序的、不成熟的新生血管，为其提供“养料”，即导致肿瘤血管新生。华东师范大学生科院生命医学研究所刘明耀教授课题组研究发现，１１－羰基－β－乙酰乳香酸通过干扰内皮细胞生长因子受体和雷帕霉素靶蛋白信号通路，抑制血管内皮细胞的增殖、迁移以及小管状结构形成，从而阻断新生血管形成，降低肿瘤的营养供应，抑制前列腺癌的生长。据了解，乳香酸是传统中药乳香的有效活性成分，提取于卡氏乳香树的橡胶脂中，而１１－羰基－β－乙酰乳香酸是乳香酸的结构衍生物。一直以来，乳香酸就被视为一种抗炎药，用于治疗关节炎、呼吸道感染等疾病，该项科学研究揭示了乳香酸能有效控制肿瘤生长这一崭新的功能和机理，提示了１１－羰基－β－乙酰乳香酸这一类化合物有可能成为安全的、有效的抗肿瘤药物。 摘自（2009.11.11  上海科技报）
[2009106]  远志根提取物有抗痴呆作用
远志根，《中国药典》收藏。我国对远志的药用历史悠久，《神农本草经》记载其具有“主咳逆伤中，补不足，除邪气，利九窍，益智慧，耳目聪明，不忘，强志倍力”之功效。目前远志的抗痴呆研究大多停留在皂苷组分的水平上。中国医学科学院药物研究所从药用植物远志根中提取得到三萜式皂苷单体，此前国内外对其药理活性未进行系统研究。该所陈乃宏研究员带领的研究小组通过行为学、电生理、免疫印迹、免疫荧光等方法观察了此单体改善小鼠学习记忆的作用，并对其机制进行了深入的探讨。结果表明，远志皂苷单体可显著改善小鼠学习记忆障碍。详见（2009，30：1211  Acata pharmacologica Sinica）
[2009108]  油菜内酯可降解农药残留
人类每年农药的使用量已达到250万吨。农药残留对人类健康和蔬菜贸易带来了严重的挑战。农药被植物吸收后，并非一直残留在植物体内，而是会被植物体内某些酶自身慢慢“消化”。只是这种过程的速度没有我们所期望的那样迅速，导致农产品采收后还存在一定的农药残留。浙江大学农学院喻景权教授的课题组最新研究发现：经油菜素内酯处理后，许多参与农药降解的基因（如P450和GST）表达和酶活性都得到提高，这些基因“指导”下合成的蛋白酶能把农药逐渐被转化为水溶性物质或低毒无毒物质，有的则被直接排出体外。他们以黄瓜做实验，选取了四种代表性的杀虫剂和杀菌剂，在喷洒这些农药之前，先给植物喷洒一次油菜素内酯，农药残留比未处理的降低了30%—70%。油菜素内酯能够用人工合成的方法批量生产，有良好的应用前景。
摘自（2009.10. 9  http://www.zdxb.zju.edu.cn）
 [2009108]  致胰岛素抗性变异基因被发现
Ⅱ型糖尿病患者会遇到体内胰岛素产生不足或肌肉、肝脏及脂肪中细胞对胰岛素产生抗性等问题。但对于是何种遗传因素导致Ⅱ型糖尿病人体内对胰岛素产生抗性，科学家们一直没有找到明确答案。来自英国、加拿大、法国以及丹麦的科学家组成的一个国际研究小组，首先研究了1376名法国人的全基因组数据，确定了16360个与Ⅱ型糖尿病相关的单核苷酸多态性(snp)，即基因变异；接着，他们对4977名法国人体内的这些基因变异进行了研究；随后，研究小组选择了28个最紧密相关的单核苷酸多态性，针对7698名丹麦人进行了分析研究，最后确定了4个与Ⅱ型糖尿病强烈相关的基因变异。在这4个基因变异中，最重要的变异位于胰岛素受体底物－1（IRS1）基因附近。IRS1基因会使蛋白质在胰岛素的作用下告诉细胞从血液中获取葡萄糖。研究人员认为，正是该种基因变异中断了这个过程，削弱了细胞从葡萄糖中获取能量的能力。这是第一次发现基因证据，表明肌肉中的胰岛素作用缺陷会导致糖尿病。该发现为研究糖尿病新药提供了新的直接标靶。 摘自（2009，9：953  Nature Genetics） 

[2009109]  让健康细胞阻止癌细胞生长
英国曼彻斯特大学的研究人员发现了一种被称为“激酶抑制剂”的特殊化学药品（Y27632的类似物）。把这种化学药品加入到混合着健康细胞与癌细胞的烧瓶中时，患病细胞停止繁殖，并且再次开始像正常细胞那样活动。进一步的测试显示，这种化学药品可以帮助癌细胞形成与周围健康细胞的联系，从而让这些正常的细胞控制癌细胞分裂的机制，并使后者逐渐脱离这种机制的控制。当将该化学药品加入到只有癌细胞的器皿中时，几乎没有什么效用。让健康细胞与癌细胞之间进行交流的联系在激酶抑制剂被取走后依然存在，显示出以这种化学药品为基础的药物可以用于短期治疗。  摘自 （2009，101：829  British Journal of Cancer）
[2009110]  失眠后为什么记性差
很多人都有过这样的体会，在一晚失眠之后第二天会记性差。美国宾夕法尼亚大学研究人员与英国同行在实验中剥夺了实验鼠5个小时睡眠。结果发现，实验鼠大脑中一种名为PDE4的酶的含量和活性都出现增长，而这种酶会对帮助保持记忆的分子造成影响，从而削弱记忆力。进一步实验发现，使用可以抑制这种酶的相关药物后，被剥夺睡眠的实验鼠就不会再出现记忆力衰退的现象。这表明在此基础上可以找到有效的药物治疗方案，帮助那些受失眠困扰的人们改善记忆力。此外，睡眠不足会对大脑产生多方面的不利影响，记忆只是其中一个方面。在相关药物的研发中，必须综合考虑这些因素。    摘自（2009，461（7267）：1027  Nature）
[2009111]  老年痴呆症或有新疗法
近日在美国芝加哥举行的国际老年痴呆症防治会议上传出消息，一种名为remberTM的药物有可能使该疾病的发病速度降低。在该病症发展过程中有一个大脑内的损伤，叫缠结。20年前就发现缠结组成了一种名为Tau的蛋白质，它的聚合或结块和老年痴呆症的发展高度相关。据估算，约有一半人的大脑中会有Tau蛋白缠结。这些聚集物首先破坏了对记忆功能至关重要的神经细胞，然后随着病情的发展将摧毁大脑的其他部位神经元。在老年痴呆症治疗史上首次发现可以通过治疗和疾病密切相关的神经缠结，减缓疾病恶化的进程。研究方之一的TauRx公司邀请了321个英国和新加坡的中度和轻度痴呆症患者参与到第二阶段的临床试验中。基于第二阶段的临床试验成果，第三阶段试验将从明年开始进行.。  摘自 （09.10.22  医药经济报）
[2009112]  我国第一个获得批准上市的GLP-1受体激动剂
SFDA日前正式批准礼来公司2型糖尿病治疗新药百泌达（艾塞那肽注射液）在中国上市，开创了除口服降糖药与注射胰岛素之外的一个全新的糖尿病治疗方法。美国希拉巨蜥每年只进食3~4次，有9个月不吃东西。研究人员据此推测它一定存在一种不同于其他动物的特殊的血糖调节机制。美国年轻的内分泌学家John Eng博士在它的唾液中发现了一种名为艾塞那肽的新的多肽激素，该激素不但能够降低血糖，而且还能改善正在丧失功能的制造胰岛素的β细胞的机能；这种激素有较长时间的活性，在人体内能维持几个小时，这使得将其研发成新型降糖药物最终成为可能。人们在进食后小肠会分泌一种叫肠促胰素的激素，肠促胰素中一个最重要的激素就是胰高糖素样肽-1（GLP-1）。GLP-1的血糖调节功能不仅是作用于β细胞，而是作用于多个器官和生理过程来调节血糖稳态。虽然GLP-1的作用在半个世纪前就被发现，但它唯一的缺点就是进入人体2分钟以内就会被机体降解。百泌达是中国第一个个获得批准上市的GLP-1受体激动剂。   摘自 （2009.9.17  www.sciencenet.cn)
[2009113]  医学杂志背后的幽灵
一项最新研究揭露了医学杂志的肮脏秘密：在这些杂志上，相当一部分署名为著名作者的文章其实出自于制药公司或其他企业关系暧昧的“幽灵作者”之手。《纽约时报》的一项调查结果令人震惊和羞耻。发表在众多权威杂志上的900篇论文的作者接受了调查。630名作者回答了问题。结果显示，发表在医学杂志上的论文中有7.8%出自幽灵作者之手。《新英格兰医学杂志》的概率最高，为11%。 《柳叶刀》《科学公共图书馆医学卷》《内科学纪事》和《自然--医学》紧随其后，分别为7.6%、7.6%。4.9%、和2%。幽灵作者对药物研究成果的“粉饰”最终变成彻头彻尾的丑闻。美国默克制药公司生产的关节炎止痛药Vioxx造成大批患者死亡就是一起经典案例。2004年默克公司召回所有Vioxx，因为该药使服用者患心肌梗塞和脑梗塞的概率提高了一倍。司法机构经调查发现，数十名幽灵作者收取该公司的酬金，在众多权威杂志上发表了署名为著名学者的论文，对Vioxx进行大肆宣传。根据医学杂志《柳叶刀》提供的数据，Vioxx仅在美国就造成8.8万人至13.9万人患心肌梗塞。     摘自 （2009.10.14   参考消息）
[2009114]  校正化合物在体筛选模型评价方法可降低假阳性
药物发现早期通常在啮齿类模型上进行在体药效实验,以优化筛选,迅速发现先导化合物。但当采用预先或同时给药方式进行时,常有过高估计新化合物疗效的可能。放弃预先给药方式，在模型动物上监测重要的生理参数及系统地应用简单药代-药效动力学分析可以减少假阳性结果。 详见 （2009，36（4）：304 国际药学研究杂志）
 [2009115]  药物靶点的发展前景及需要解决的关键问题
随着人类基因组计划的完成、基因功能的发现，以及各种高通量筛选方法的实现，药物靶点已经成为了现代创新药物研发的一个重要环节。但进入临床试验和上市的新药数量并未随着潜在靶点的增加而有所增长，甚至还出现了下降趋势。文中分析了目前创新药物数量减少的原因，阐明了科学技术发展进程对药物靶点的影响，在此基础上预测了药物靶点的发展前景；同时也对药物靶点领域需解决的关键问题进行了探讨。  详见（2009，18（19）：1834 中国新药杂志）
[2009116]  肿瘤新概念：分子网络疾病
近日在首都国际癌症论坛上，中国医学科学院肿瘤研究所 程书钧院士为人们审视肿瘤提供了一个崭新的视角。人们发现患相同类型肿瘤的不同个体之间，其肿瘤组织的基因突变谱差异很大，这是造成相同病理类型的肿瘤具有不同临床表型的生物学基础。从单个基因突变到几个基因异常的简单叠加，都难以解释人类肿瘤发生、发展的个体差异性及其他复杂的临床表现。肿瘤中的突变基因不仅数目繁多功能复杂，而且处在动态的生物网络之中。在细胞中，彼此相互联系基因/蛋白构成了复杂的细胞网络，包括信号通路、基因调控网络和代谢网络等。从这个意义上讲，肿瘤实际上是一种分子网络病，脱离整体而孤立地强调单基因的作用是片面的。这也是近年来有学者提出，肿瘤研究要从着重考察单个癌基因/抑癌基因作用的“oncogene addiction”（原癌基因依赖）转向基于网络系统生物学的“network addiction”（网络依赖）的原因。挡在人们眼前的是一种启动了错误程序的分子网络病，而对付这样一种复杂的疾病，需要改变现有策略、挑战固有理念。  摘自（2009.11.2 健康报）
[2009117]  手术放化疗治癌也可能致癌
在“2009医学前沿论坛”上，复旦大学附属中山医院肝癌研究所所长汤钊猷院士呼吁重视传统疗法可能带来的反作用，“它们既可以治癌也可能致癌”。 美国科学家发现，患乳腺癌的小鼠在服用化疗药物阿霉素或接受放疗后，一种信号蛋白立刻吹响“集结号”，指挥癌细胞向肺部迁徙。研究者发现，在癌症分子靶向治疗领域十分热门的抗血管生成药物，其实也是“双刃剑”———短期抑制肿瘤周围血管生长，长期反促癌细胞扩散——— 这种治疗方式，往往只能让患者生命延长几个月。汤钊猷说，15年的肝癌转移研究给了他不少启示：“癌症既是局部病变，更是全身性疾病。在“驯化”肿瘤方面，中医中药无疑“技高一筹”。他所在的课题组发现，将治疗乙肝的中药“苦参素”与干扰素配合使用，可明显延长荷瘤小鼠的生存期。而当一群不幸患上高转移肝癌的小鼠服用一种5味中药制剂“松友饮”后，癌细胞增殖的速度明显放缓，向肺部转移的可能性大大降低。他现在每周门诊，复诊的许多老患者不是冲着他“刀开的好”，而是肝癌术后中药调理方开得好而来的。   摘自 （2009.10.14  www.zhzyw.org)
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